
Здравствуйте, уважаемые члены аттестационной комиссии. 

Тема моей выпускной квалификационной работы - Содержание брачного договора.

Целью работы является комплексное исследование института брачного договора в 
российском законодательстве, его особенностей, определение правовой природы, 
содержания, а также рассмотрение процесса и условий изменения, расторжения и 
признания брачного договора недействительным. 

В первой главе была рассмотрена общая характеристика брачного договора. 

Брачный договор, как юридическое понятие – это добровольный гражданско-
правовой акт, и, соответственно, порядок его заключения, его содержание в 
обязательном порядке должны отвечать всем нормам как Гражданского, так и 
Семейного Кодекса РФ.

С точки зрения законодателя брачный договор – это регулятор имущественных 
отношений между супругами, функция регулирования собственно семейных 
отношений приоритетно регулируется законом.  Придя к выводу, что брачный 
договор является разновидностью гражданско-правовых договоров, следует 
определить его с точки зрения гражданского права как консенсуальный, 
двусторонний, возмездный.

Современное семейное российское законодательство предусматривает два режима 
имущества супругов:

1. Первый из них – законный, то есть основанный на законе – определяет в 
совместную собственность супругов лишь то имущество, что было 
приобретено ими в период брака.

2. Второй режим имущества – договорный, то есть основанный на договоре – 
позволяет супругам абсолютно легально отступить от принципа равенства их 
долей в совместно нажитом имуществе.

Самое главное, что должны учитывать супруги, желающие разделить имущество, 
свои права и обязательства в его отношении: в брачном договоре в России могут 
быть определены только имущественные привилегии. Раздельный режим не 
должен касаться частных неимущественных отношений сторон, не разрешается 
ограничивать их право и дееспособность.

Касательно имущественных прав данным документом могут определяться:

 семейные расходы;
 права и обязательства супругов по взаимосодержанию;
 раздел собственности в случае развода;
 варианты причастности к доходам семьи и их распоряжением;
 другие предложения, строго касающиеся имущественной стороны семейной 

жизни.

Статьей 42 Семейного кодекса РФ устанавливаются требования к содержанию 
брачного договора, в том числе возможность установления в нем таких режимов 



собственности, как совместный, долевой и раздельный, что, в свою очередь, 
предполагает наступление определенных последствий при разделе собственности, 
если таковой произойдет.

В брачном договоре можно установить конкретный вид имущества, на которое 
устанавливается долевой режим, и определить долю, принадлежащую каждому из 
супругов.

Таким образом, брачный договор позволяет:

 установить режим собственности на все имущество супругов, на его 
отдельные виды или на имущество каждого из них (ч. 1. ст. 42 СК РФ);

 определить в брачном договоре свои права и обязанности по взаимному 
содержанию, расходованию и накоплению имущества;

 определить имущество, которое в случае развода достанется каждому из 
супругов.

Для заключения брачного договора, в соответствии с российским 
законодательством, необходимы следующие документы:

1. Паспорт каждой из сторон;
2. Свидетельство о заключении брака при его наличии;
3. Документы, подтверждающие право на движимое/недвижимое имущество, 

выписки с информацией об акциях или долях в ООО и т.д.;
4. Квитанции об оплате пошлины и нотариальных услуг.

Для исключения вероятности признания брачного договора или его части 
недействительным, а также во избежание возникновения спорных ситуаций или 
конфликтов, при составлении текста соглашения следует руководствоваться 
положениями ГК РФ и СК РФ.

Порядок заключения брачного контракта с гражданами иностранных государств 
подразумевает свободный выбор субъектами договора страны и законодательного 
права, на основании которого будет составляться этот контракт.

Можно расторгнуть (изменить) брачный договор при следующих условиях:

 при явном несоблюдении одной из сторон условий договора
 в связи очевидной переменой ситуации при которой невозможно 

соблюдение брачного договора (ст. 451 ГК РФ).
 по иным основаниям, если таковые предусмотрены в брачном договоре.

Кроме этого, суд в каждом конкретном деле, принимая во внимания все 
обстоятельства и факты, может признать уважительной иную причину для 
расторжения договора, о чем свидетельствует судебная практика по расторжению 
брачного договора.

Брачный договор может быть признан недействительным полностью или частично 
по требованию одного из супругов по общим основаниям недействительности 
сделки.



Далее был проведен сравнительно-правовой анализ брачного договора, 
предусмотренного законодательством РФ брачного договора, предусмотренного 
романно-германской и англосаксонскими правовыми системами. 

Был проведен сравнительно-правовой анализ законодательство о совместной 
собственности супругов зарубежных стран и Российской Федерации. 

В ходе анализа выявлено, что супруги имеют полное право выбрать тот вариант, 
которому будут подчиняться их имущественные отношения во многих зарубежных 
странах. Также супруги вправе вносить изменения в режим супружеского 
имущества, которые не противоречат закону.

Законодательство развитых западных стран, где признается целесообразным 
заключение брачного договора уже давно, имеет существенные отличия от 
российского законодательства. Так, институт брачного договора в разных странах 
имеет свои особенности, но при этом везде сохраняет главную цель брачного 
контракта – предоставить супругам самостоятельно определять имущество на 
случай развода, что дает возможность супругам отойти от законного режима 
имущества, который с момента заключения брака начинает автоматически 
действовать.

Сравнивая содержание и условия брачного договора в России и зарубежных 
странах, выделим некоторые отличия:

 В России можно заключить брачный договор до брака, но только после 
заключения брака он вступает в силу, тогда как в США и странах Западной 
Европы брачный договор заключается в момент вступления в брак;

 В России, на основании Конституции РФ и норм нотариального 
законодательства имеет место тайна брачного договора, тогда как во многих 
зарубежных странах к содержанию брачного договора обеспечен свободный 
доступ заинтересованных лиц.

 В России брачный договор регулирует только имущественные отношения 
супругов, причем супруги не имеют права регулировать неимущественные 
права и обязанности, как между собой, так и в отношении детей.

 В России, российский законодатель в последующем, по желанию супругов, 
предусмотрел возможность изменения брачного договора, тогда как в США 
и странах Западной Европы данные изменения возможны только до 
заключения брака, а после – только по решению суда.

На основании проведенных анализов были рассмотрены пути совершенствования 
законодательства о брачном договоре в РФ с учетом опыта стран романно‐
германской и англосаксонской правовой системами:

1. законодательная база недостаточно разработана, поэтому считаем 
целесообразным дополнить пункт 1 статьи 42 СК РФ следующим: «Брачный 
договор может быть заключен как в отношении имеющегося, так и в 
отношении будущего имущества супругов. 



2. предлагаем изложить пункт 1 статьи 41 СК РФ в следующей редакции: 
«Брачный договор может быть заключен как до государственной 
регистрации заключения брака, так и в любое время в период брака, за 
исключением случая, предусмотренного пунктом 2 статьи 21 ГК РФ».

3. выявлена необходимость уточнения законодательных позиций, считая, что 
речь в нем должна идти о праве кредитора требовать изменения условий или 
расторжения брачного договора, можно предложить изменить редакцию п. 2 
ст. 46 СК РФ.

Подводя итог проведенной работы, можно сделать вывод, что брачный договор 
является поддержкой не только в случае расторжения брака, но и на его период. В 
силу чего, он имеет немаловажное значение. Однако, для эффективной реализации 
брачного договора необходимо более четкое урегулирование норм семейного 
законодательства, путем внесения некоторых поправок, на проведение которых мы 
будем надеяться.


