
Слайд 1

Здравствуйте, уважаемые члены аттестационной комиссии!

Тема моей Выпускной Квалификационной работы – «Роль медицинской 
сестры в уходе за пациентами во фтизиопульмонологии».

Слайд 2

Целью работы является проанализировать сестринскую роль в уходе за 
пациентами во фтизиопульмонологии с внешними социально значимыми 
аспектами.

Задачи исследования представлены на слайде.

Слайд 3

Итак,  следует  начать  с  основного  понятия.  Туберкулёз —  широко 
распространённое в мире хроническое инфекционное заболевание человека и 
животных, вызываемое различными видами микобактерий, и которое может 
поражать  любые  органы.  Чаще  встречается  ТВС  лёгких.  При  этом 
заболевании  могут  развиваться  тяжелая  ТВС  пневмония,  плеврит, 
разрушение  ткани  лёгкого  с  формированием  округлой  полости  (каверны). 
Пациент  может  умереть  от  лёгочного  кровотечения,  выраженной 
дыхательной недостаточности, пневмонии.

Слайд 4

К основным методам выявления ТВС относятся:

 клинический (анамнез, жалобы, объективный осмотр);
 индивидуальная туберкулинодиагностика (проба Манту).
 проведение лучевой диагностики:
 флюорографического обследования;
 рентгенографического обследования;
 лабораторная диагностика;
 микробиологическая диагностика.

Лечение ТВС занимает не менее 6 месяцев.

Слайд 5

Сестринский процесс дает возможность медицинской сестре 
квалифицированно и профессионально решить проблемы пациента, 
связанные с его выздоровлением.

Таким образом, сестринский процесс – это комплекс из пяти мероприятий. 



I. Обследование.
II. Определение проблем больного и постановка сестринского 

диагноза. 
III. Постановка целей сестринского процесса, планирование 

деятельности сестры.
IV. Реализация поставленных целей. 
V. Эффективность сестринского ухода.

Слайд 6

Далее приведем на слайде основные проблемы пациентов ТВС.

Главной профилактикой туберкулеза является прививка, которая проводится 
ребенку в роддоме после рождения с разрешения родителей.

Человек,  не  прошедший  своевременную  вакцинацию,  автоматически 
попадает в зону риска и становится опасен для окружения.

Слайд 7

Таким образом, можно выделить следующую основную роль сестринского 
ухода за больными с заболеваниями легких:

 Обеспечение  больного  диетой,  способствующей  повышению  защитных 
сил организма, богатой белками и витаминами. 

 Контроль соблюдения санитарно—гигиенического режима.
 Регулярное проветривание в палате.
 Контроль  за  полноценным  и  своевременным  приемом  назначенных 

врачом лекарственных препаратов.
 Для  сбора  мокроты  больной  снабжается  плевательницей  достаточного 

размера  с  хорошо  притертой  крышкой  и  обеспечивается  дезинфекция 
плевательницы  и  мокроты.  Медсестра  осуществляет  контроль  за 
характером мокроты.

 Контроль дыхания, пульсом и артериальным давлением.
 Оказание помощи при кровохарканье и др.

Слайд 8

Далее  нами  проводились  медико-социологическое  исследование  по 
составлению  социального  портрета  населения.  Исследование  проводилось 
методом анкетирования пациентов и анализа историй болезней пациентов   в 
СПб ГБУЗ «Противотуберкулезный диспансер №5», в период 23.04.19г по 
19.05.2019, с их согласия и согласия персонала дневного стационара

При обработке статистических данных выявлено, что максимальный уровень 
заболеваемости туберкулеза идет у лиц трудоспособного возраста.

Слайд 9



Далее приведем выполнение лечебных манипуляций за 10 дней.

Анализируя  данные,  можно  сделать  вывод,  что  на  медсестру  выпадает 
большая  нагрузка  по  работе,  больше  всего  она  выполняет  такие  виды 
простых  медицинских  услуг  как:  раскладка  лекарств,  внутримышечные 
инъекции,  измерение  температуры  тела,  АД,  ЧДД,  пульса,  ведение 
медицинской документации.

Слайд 10

Таким образом, просвещение и поддержка со стороны медперсонала, а также 
помощь  в  решении  проблем  больного  помогут  значительно  повысить  его 
желание восстановить здоровье и соблюдать режим лечения. Важно, чтобы 
больной понимал важность назначенного лечения и последствия отказа от 
лечения. Для этого необходимо помочь понять больному:
 как распространяется туберкулез;
 как предотвратить распространение инфекции;
 почему необходимо принимать несколько препаратов сразу;
 почему важно принять все дозы каждого назначенного препарата;
 что такое лекарственная устойчивость МБТ и как она возникает;
 чем обусловлена необходимость непосредственного контроля за лечением 

со стороны медицинского персонала;

Слайд 11

Таким  образом,  проходя  практику  на  дн.ст.  мной  было  проведено 
анкетирование, в котором было выявлено следующее:

 врач и медсестра вносят одинаковый вклад в эффективность санитарно-
просветительной работы.

 чаще при проведении анкетирования участвовали женщины.
 своё  состояние  при  получении  лечения  в  дневном  стационаре 

диспансера пациенты в большинстве случаев оценили на 10 баллов, и 
только 3 пациента на 7 и 9.

 территориальная  принадлежность  больше  преобладала  у 
красногвардейского и калининского районов, другое место проживания 
были выбраны единично. 

 чаще встречались пациенты в возрасте до 35 лет.
 так  же  пациенты  отметили  пользу  проведения  санитарно-

просветительной работы на 100%. 
 на  предложение  внести какие-либо изменения  в  работе  медсестре,  в 

будущем, никто не смог предложить других вариантом. Т.к. графа для 
заполнения была в произвольной форме, ответы были - «ничего не надо 
менять», «все супер, оставайтесь такими же».

Слайд 12

Таким образом, Цель работы достигнута.



Спасибо за внимание! Доклад окончен.


