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Цель - выявить информированность пациентов с 
хронической обструктивной болезнью лёгких о 
профилактике прогрессирования заболевания.

Задачи исследования

 1. Проанализировать научную литературу по данной теме.

2. Разработать анкету для изучения уровня знаний 
пациентов о последствиях  хронической обструктивной 
болезни лёгких.

3. На основании результатов анкетирования обобщить  
данные и разработать памятку по  профилактике 
прогрессирования хронической обструктивной болезни 
лёгких. 



Объект исследования - сестринская деятельность по 
профилактике обострений хронической обструктивной 
болезни лёгких.

Предмет исследования – уровень  информированности 

пациентов с хронической обструктивной болезнью лёгких по 

профилактике прогрессирования заболевания. 

Метод исследования - метод анализа и обобщения, метод 

теоретической и математический, включающий в себя сбор 

статистических сведений о контингенте пациентов с 

хронической обструктивной лёгочной болезнью 

пульмонологического отделения и уровня их знаний по 

профилактике прогрессирования заболевания.



Актуальность 

55%
19%

14%
ХОБЛ
Бронхиальная 
астма
Пневмония

Среди бронхолёгочных заболевании: 

Актуальнность исследования заключается в том,  что  заболеваемость и 
смертность  от ХОБЛ продолжают расти во  всем мире,  что  в первую  
очередь обусловленно широкой распространенностью  курения.

Хроническая обструктивная лёгочная болезнь занимает 4-ое место  среди 
причин смерти.



Государственное бюджетное учреждение здравоохранения города 
Москвы 

Городская клиническая больница имени С.П. Боткина Департамента 
здравоохранения города Москвы

42- пульмонологическое отделение 



    В отделении размещены 26 коек,  длительность пребывания 10 
дней.

     В месяц поступают  95 пациентов, с хронической обструктивной 
болезнью лёгких  23 пациента  в возрасте 50 лет.



Ключевые вопросы анкеты:
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1. Причины заболевания 

2. Выполнение рекомендации

3. Неблагоприятные факторы 

4. Вопросы профилактики

Уровень неинформированности 
пациентов 



Результаты :
1. Была ли Вам полезна  данная памятка? 
2. Из предоставленной памятки,  узнали ли Вы, что  то 

нового о  причинах и профилактике заболевания?
3. Уровень знания, после знакомства с памяткой, оцените  по 

 балльной шкале от 1 до 5

Полезно ли? Узнали новое? Оценка

95%
64%
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180%

Оценка информированности пациентов 

да нет



Выводы:
1. Данные  полученные при исследовании 

не противоречат научной  литературе.
2. Разработана анкета для проведения 

скрининга информированности  
пациентов о хронической обструктивной 
лёгочной болезни

3.  Разработана памятка о  профилактике 
прогрессирования заболевания  для 
пациентов
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