
(СЛАЙД  1) Уважаемые  аттестационная  комиссия,  однокурсники, 

гости! Вашему вниманию предлагается дипломная работа на тему «Анализ 

состояния  и  пути  улучшения  деятельности  медицинской  сестры  при 

реабилитации пациентов с гастритами на примере терапевтического участка 

№5 поликлиники № 2 БУЗ УР «СГБ МЗ УР»».

 (Слайд  2) Итак,  цель  работы  -  проанализировать  состояние  и 

предложить  пути  улучшения  сестринской  деятельности  в  реабилитации 

больных  с  гастритом. Благодаря  данной  цели,  можно  установить  ряд 

задач.

(Слайд  3) Для  написания  выпускной  квалификационной  работы  я 

взяла статистику по заболеваемости гастритом терапевтического участка №5 

БУЗ  УР  «СГБ  МЗ  УР»  Поликлиники  №  2.   По  статистическим  данным 

которые  я  проанализировала,  численность  пациентов  терапевтического 

участка  №5  БУЗ  УР  «СГБ  МЗ  УР»  Поликлиники  №  2  составило  1870 

человек.  Пациентов  находящихся  на  участке  и  состоящих  на  учете  у 

гастроэнтеролога с гастритом на 31.12. 2018 года составляло  445 человек,  а 

за 2019 год  обратилось 464 пациентов, 2020 году обратилось 444 человек. 

(Слайд 4) Проанализировав статистические данные терапевтического 

участка №5 БУЗ УР «СГБ МЗ УР» Поликлиники №2 можно сделать вывод, 

что  заболевание  гастрит  является  актуальной  заболеваемостью  среди 

населения  18-30  лет  за  2018,  2019,  2020  год,  и  в  большинства  случаев 

осложнением является язва желудка.

(Слайд  5) В  ходе  выполнения  практической  части  выпускной 

квалификационной работы мной проводилось наблюдение за деятельностью 

медицинских сестер и за  пациентами врача-гастроэнтеролога,  проводились 

личные  беседы  с  пациентами  и  медицинским  персоналом,  для  выявления 

информированности  о  своём  заболевании  и  качеством  ухода  средним 

медицинским  персоналом,  разработана  анкета  из  10  вопросов. 



Анкетирование проводилось среди 30 пациентов терапевтического участка 

№5 БУЗ УР «СГБ МЗ УР» Поликлиники № 2. При анкетировании пациентов 

выяснилось, что гастриту подвержены основная группа пациентов которые 

относятся к возрасту от 18 до 30 лет.

(Слайд 6) Из 30 опрошенных пациентов 11% страдают менее года, 

38% страдают от года до трех лет, 33% страдают от трех до шести лет, 18% 

страдают более шести лет..

(Слайд 7) Из 30 опрошенных пациентов 54% ответили, что основным 

фактором  развития  гастрита  является  неправильное  питание  ,  20% 

регулярный прием лекарственных средств, 18% считают, что употребление 

алкоголя  и  курение  так  же  влияет  на  возникновение  гастрита,  а  8% 

опрошенных считают, что гастрит возник из-за стресса.

(Слайд  8) Из  30  опрошенных  пациентов,  49%  придерживаются 

правильному  режиму  питания,  23%  принимают  рекомендованные 

лекарственные средства, 18% исключили употребление алкоголя и курение.

(Слайд 9) Из 30 опрошенных пациентов  39% отметили, что медсестра 

оказывает консультативную помощь при реабилитации, 28% отметили, что 

получают консультацию по запросу.

(Слайд  10) Анкетирование  проводилось  среди  30  пациентов 

терапевтическогоучастка  №5  БУЗ УР «СГБ МЗ УР» Поликлиники № 2, 

проанализировав результаты, я пришла к следующим выводам:

1. Гастриту  подвержены  основная  группа  пациентов  которые 

относятся к возрасту от 18 до 30 лет.

2. Из 30 опрошенных 56% составили мужчины, 44% женщины

3. Из  30  опрошенных  пациентов  11%  страдают  менее  года,  38% 

страдают  от  года  до  трех  лет,  33% страдают  от  трех  до  шести  лет,  18% 

страдают более шести лет.



4. Из  30  опрошенных  пациентов  54%  ответили,  что  основным 

фактором  развития  гастрита  является  неправильное  питание  ,  20% 

регулярный прием лекарственных средств, 18% считают, что употребление 

алкоголя  и  курение  так  же  влияет  на  возникновение  гастрита,  а  8% 

опрошенных считают, что гастрит возник из-за стресса.

5. Из  30  опрошенных  пациентов,  49%  придерживаются 

правильному  режиму  питания,  23%  принимают  рекомендованные 

лекарственные средства, 18% исключили употребление алкоголя и курение. 

6. Из  30  опрошенных  пациентов   39%  отметили,  что  медсестра 

оказывает консультативную помощь при реабилитации, 28% отметили, что 

получают консультацию по запросу.

(Слайд 11) Таким образом, цель работы достигнута. Доклад окончен!


