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Цель и задачи исследования

Цель исследования - исследование личностных характеристик людей 
творческих профессий.

Задачи исследования: 
• изучить понятие творческой профессии в современной психологии;
• выделить психологические черты и особенности творческой личности;
• рассмотреть проблемы личности в процессе творческой деятельности;
• исследовать личностные характеристики людей творческих профессий;
• разработать рекомендации по развитию и совершенствованию творческих 

возможностей специалиста с учетом индивидуально-типологических 
особенностей личности.
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Результаты оценки творческих способностей 
экспериментальной и контрольной групп
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Сравнительные результаты личностных особенностей 
людей творческих профессий и людей, не 

занимающихся творчеством
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Сравнительные результаты личностных особенностей 
людей творческих профессий и людей, не 

занимающихся творчеством
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Схема К. Томаса – Р. Килменна
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Образец метафорической ассоциативной карты
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Выводы

В качестве рекомендаций по развитию и совершенствованию творческих 
возможностей специалиста в работе предложены арт-технологии, так как 

дидактические и методические материалы разрабатываются на близком для 
слушателей материале литературы и искусства, уменьшают сопротивление новым 

знаниям, позволяют проявить творческое самовыражение.  Арт-технологии как 
средство развития личности могут быть представлены в виде метафорических 

ассоциативных карт (репродукции картин), литературных кейсов (тексты из 
художественных произведений), кейсов на материале биографий выдающихся 

людей, на материале исторических легенд и сказок. 

Разработанная методика, дидактический и методический материал показывают 
возможности развития конфликтологической креативности, военной хитрости, 

диагностирования по описанию (по тексту кейса) способа поведения и решения 
коммуникативной задачи, понимания других, различения трудностей в общении 

(конфликт в широком смысле) и собственно конфликт.
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СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!
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