
ВУЗ

Выполнил:
фио

Научный руководитель:
фио

ДИПЛОМНАЯ РАБОТА
на тему: 

«Формирование самостоятельности у детей младшего 
дошкольного возраста»



ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ РАБОТЫ

2

Задачи:
1.Изучить теоретическую литературу по проблеме 
формирования навыков самообслуживания у детей раннего 
возраста.
2.Определить методы, формы и приемы необходимые для 
формирования навыков самостоятельности.
3.Организовать и провести диагностику по сформированности 
навыков самообслуживания у детей младшего дошкольного 
возраста.
4.Разработать рекомендации родителям по формированию 
навыков самообслуживания.

Цель – изучить психолого-педагогическую литературу, 
разработать и провести диагностику по формированию 
самостоятельности у младших дошкольников через 
самообслуживание и разработать рекомендации для 
родителей.
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Операции, связанные с 
самообслуживанием
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Форы формирования навыков самообслуживания в 
ДОО
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Критерии оценивания
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Первичная диагностика уровня сформированности 
навыков самостоятельности у детей младшего 

дошкольного возраста

Фамилия 
ребенка

Навыки

Общий 
бал

Уровен
ьМытья рук

Личная 
гигиена

Опрятная 
еда

Снимание 
одежды

Надевание 
одежды

Алиса А. 1 2 2 1 1 1 1 2 1 1 2 2 1 2 2 2 3 2 2 2 33 сред
Ксюша В. 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 низ
Данил Д. 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 1 2 2 1 1 2 1 2 2 33 сред
Дамир К. 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 28 сред
Илья Д. 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 2 29 сред
Дима К. 3 2 1 2 3 3 2 1 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 2 2 44 выс
Маша Н. 2 2 1 1 2 3 2 2 2 1 2 1 2 2 2 3 2 2 2 2 34 сред
Даша Н. 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 1 2 1 2 3 3 2 2 1 41 выс
Макар К. 1 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 26 низ
Софья Ч. 2 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 28 сред
Соня П. 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 1 40 сред
Соня С. 1 1 2 1 2 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 26 низ
Федя О. 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 низ
Коля Ш. 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 низ
Паша С. 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 1 1 1 2 1 1 1 37 сред
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Вторичная диагностика уровня сформированности 
навыков самостоятельности у детей младшего 

дошкольного возраста
Фамилия 
ребенка

Навыки
Общий 

бал
Уровень

Мытья рук
Личная 
гигиена

Опрятная 
еда

Снимание 
одежды

Надевание 
одежды

Алиса А. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 3 3 44 Выс.

Ксюша В. 1 1 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 1 31 Сред.

Данил Д. 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 37 Сред.

Дамир К. 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 2 2 1 34 Сред.

Илья Д. 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 37 Сред.

Дима К. 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 2 2 46 Выс.

Маша Н. 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 1 2 2 2 3 3 2 3 2 43 Выс.

Даша Н. 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 56 Выс.
Макар К. 2 2 2 1 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 1 3 1 38 Сред.
Софья Ч. 2 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 28 Сред.
Соня П. 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 49 Выс.
Соня С. 1 1 2 1 2 2 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 34 Сред.
Федя О. 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 2 30 Сред.
Коля Ш. 1 1 1 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 1 33 Сред.
Паша С. 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 2 3 3 3 48 Выс.
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Группы разделения игр
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Работа с родителями



«Формирование самостоятельности у 
детей младшего дошкольного 

возраста»

СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!
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