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Актуальность 
 

Российская система здравоохранения имеет потребность в улучшении 
качества и результатов ее работы. На основании этого разработаны стратегии 
разного горизонта планирования: например, Указ Президента Российской 
Федерации о Стратегии развития здравоохранения в Российской Федерации 
на период до 2025 года и Национальный проект «Здравоохранение» . Главной 
задачей для достижения целевых показателей здоровой продолжительности 
жизни населения и индекса активного долголетия в перечисленных 
документах являются повышение доступности качественной медицинской 
помощи для россиян и ускорение развития российской индустрии здоровья в 
области медицинских и медико-информационных технологий.



Целью данной работы является исследование проблем применения 
цифровых технологий в деятельности медицинских специалистов 
среднего звена.

Исходя из поставленной цели, в рамках данной работы, предполагается 
решение следующих задач:

• изучить значение и направления цифровых технологий в медицине;
• выделить особенности применения цифровых технологий в 

деятельности медицинских специалистов среднего звена;
• рассмотреть роль и функции медицинских специалистов среднего 

звена;
• оценить эффективность использования цифровых технологий в работе 

медицинских специалистов среднего звена;
• разработать предложения по внедрению цифровых технологий в  

деятельность медицинских специалистов среднего звена.



Функционал медицинской сестры ГБУЗ г. Москвы «ГКБ № 
67 им. Л. А. Ворохобова ДЗМ»



Тренажер виртуальной реальности в ГБУЗ г. Москвы 
«ГКБ № 67 им. Л. А. Ворохобова ДЗМ»



Применение цифровых технологий в профессиональной 
деятельности специалистов среднего звена стационаров
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Не применяем

Системы мониторинга: работы сердца, мозга, АД, 
уровня глюкозы, сна и т. п.

Системы для ухода за пожилыми людьми

Системы удаленного взаимодействия с врачом

Приложения для контроля здоровья, употребления 
лекарств, планирования лечения, обучающие системы и 
др.

Диагностические системы и системы быстрого анализа 
(крови, слюны, мочи, дыхания и т. п.)

Удаленный мониторинг за тяжелобольными 
маломобильными пациентами

Носимые, имплантируемые и проглатываемые сенсоры 
для получения различных жизненных показателей

Носимые мобильные системы (трекеры движений, 
камеры)



Информационные технологии, используемые в 
профессиональной деятельности специалистов среднего звена

1С система

Телемедицина

Электронные медицинские справочники

Мобильные приложения

Нет никаких технологий

Социальные сети

Электронные медицинские карты

Интернет
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Предложений по  внедрению цифровых технологий в  
управление сестринским процессом

вакуумные системы; 

штрих-коды (применение 
браслетов со штрих кодами, 

на которых наносится 
информация); 

прибор для визуализации 
вен; средства для проведения 

дезинфекции; 

современные кровати и 
прикроватные мониторы, а 

так же медицинские 
информационные технологии



Спасибо за внимание!
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