
Слайд 1

Уважаемый  председатель,  уважаемые  члены  государственной  аттестационной 
комиссии!  Тема  моей  выпускной  квалификационной  работы  -  «Психологические 
предикторы аполитичности и активности молодёжи в политике».

Слайд 2

Итак, целью работы  является  изучение  специфики  психологических  факторов, 
обусловливающих  вовлеченность  молодежи  в  политическую  жизнь  общества  или 
формирования  аполитичных  настроений,  а  также  –  выявление  предикторов 
политической активности и аполитичности молодого поколения. Задачи исследования 
представлены на слайде.

Слайд 3

Таким  образом,  политическая  активность  отражает  степень  мотивации  и  характер 
ценностных ориентаций личности, выступая, в определенном смысле, результатом ее 
политической  социализации.  При  этом  отсутствие  политических  мотивов, 
разочарование  в  существующей  системе,  неспособность  видеть  перспективы 
дальнейшего  развития  или  преобразований  в  политической  сфере  ведет  к 
формированию аполитичности – как форме игнорирования, пассивности или протеста 
против существующей системы. Данный вид деятельности может выражаться как в 
разных  формах  и  проявлениях,  так  и  на  разном  уровне  активности  /  пассивности 
индивида или группы. В общем виде систему форм политической активности можно 
выразить в следующем виде, представленном на слайде.

Слайд 4

Итак, эмпирическая часть исследования была реализована в марте-январе 2021 года. 
Методом анкетирования опрошены молодые активисты политических организаций и 
движений. Целевая выборка N = 600. Основной признак отбора – активное участие в 
деятельности общественно-политической организации. Рекрутирование респондентов 
производилось,  преимущественно,  с  использованием  методики  снежного  кома. 
Участникам опроса предлагалось определить свои политическую позицию на основе 
спектра идеологий, представляющих наиболее устоявшиеся в общественном сознании 
идейно-политические  течения.  Если  активисты-оппозиционеры  преимущественно 
придерживаются либеральных взглядов, то среди активистов-сторонников выраженной 
приверженности идейно-политическим доктринам не просматривается. Политическая 
идентификация отражает определенную сторону политического участия. Очевидно, что 
для  оппозиционеров  либеральная  концепция  выступает  той  основой,  с  которой 
осуществляется критика действующей власти. Отсутствие определенности в идейных 
позициях  активистов-сторонников  может  свидетельствовать  как  о  размытости 
политических ориентаций, так и о низком влиянии идеологических концепций на их 
практическую деятельность. 

Слайд 5



Таким образом, политическая идентификация также связана с определенным образом 
социального будущего, выраженном в идеале общественного развития. Можно сказать, 
что в  данном вопросе обе группы проявили некоторое единодушие:  основа идеала 
общественного развития им видится в высоком уровне жизни, рыночной экономике и 
высокотехнологичном производстве. Это свидетельствует об общих для обеих групп 
элементах  системы  ценностей  и  ориентаций  на  высокие  стандарты  материальной 
жизни. Серьезные отличия в идеальном образе общественного устройства касаются 
значения  и  роли  государства.  У  активистов-сторонников  просматривается 
определенная приверженность этатистким воззрениям. По всей видимости, государство 
рассматривается ими в качестве гаранта достижения общественного блага и обладает в 
силу этого самой высокой ценностью. Ряд элементов идеала общественного развития 
активистов-оппозиционеров указывает на то, что они вполне последовательны в своих 
либеральных взглядах, а их воззрения тяготеют к ценностям западной цивилизации.  В 
то же время эгалитаристский образ социального будущего не находит однозначной 
поддержки у обеих групп. 28% активистов-оппозиционеров и лишь 15% активистов-
сторонников  указали  равенство  и  справедливость  в  качестве  значимого  ориентира 
общественного развития. 

Говоря о шагах,  которые нужно предпринять по достижению целей общественного 
развития,  активисты-оппозиционеры  указывают  систематическую  смену  власти; 
повышение  законности  и  ответственности  власти  перед  обществом  и  увеличение 
выборных должностей. На первый план для активистов-сторонников выходят такие 
меры как повышение законности власти; укрепление государственной вертикали власти 
и проведение четкой линии на огосударствление крупных предприятий. 

Слайд 6

Следует отметить, что сами молодые люди – активисты политических движений имеют 
достаточно четкие  представления  о  способах  преобразования  общества.  Так,  среди 
активистов  сторонников  приоритетными  шагами  видятся:  повышение  законности 
власти и ответственности ее перед народом, укрепление вертикали власти и перевод 
крупных, успешных корпораций под государственное управление. При этом активисты-
оппозиционеры также отмечают необходимость повышения ответственности власти 
перед народом, однако приоритетным способом видят все-таки кардинальную смену 
власти

Слайд 7

Далее детализация ответов на вопрос об удовлетворенности жизни показывает,  что 
активисты  из  числа  провластных  организаций  в  значительно  большей  мере 
удовлетворены не только личными, но и социальными аспектами своей жизни.

Слайд 8

Таким  образом,  активисты-сторонники  проявляют  б̕̕ольшую  уверенность  в 
возможностях удовлетворять свои потребности, которые предоставляются социально-



экономической и политико-правовой системами. Активисты-оппозиционеры напротив, 
низко оценивают возможности социальной среды. Данное обстоятельство во многом 
объясняет  их  критическое  отношение  к  политической  системе  и  общественному 
устройству в целом. Заметим, что особенно негативно оценивается обеими группами 
активистов экологическая ситуация. Таким образом, стоит признать, что для молодого 
поколения  экологическая  проблема  становится  одной  из  определяющих  факторов 
социального  самочувствия,  а  от  ее  решения  зависит  отношение  к  государству  как 
институту, способному гарантировать права граждан на безопасную окружаю среду. 

Слайд 9

Итак,  если  в  качестве  факторов  проявления  социально-политической  активности 
первой группы (активисты-сторонники) можно отметить высокий уровень социального 
благополучия,  побуждающий  искать  способы  его  закрепления,  поддержания  и 
повышения,  то  в  двух  других  группах  наблюдается  обратная  ситуация  –  опора  на 
состояние  социально-психологического  неблагополучия,  побуждающего 
оппозиционеров  включаться  в  активную  деятельность  по  изменению  ситуации,  а 
аполитичных  граждан  заставляя  уклоняться  от  активных  политических 
преобразований. Стремление к реализации собственных прав и свобод, гражданское 
самосознание также является важным показателем включения молодежи в активную 
политическую деятельность. Между тем, как низкий уровень данных мотивов служит 
предиктором аполитичного образа жизни

Слайд 10

Далее  активисты  проявляют  высокую  мотивацию,  вызванную  стремлением  к 
достижению целей политического участия. Политика видится им привлекательным и 
интересным видом деятельности,  в  которой они могут раскрыть свои способности. 
Среди активистов-сторонников более выражен карьерный мотив участия, что позволяет 
нам прогнозировать  в  будущем их  проникновение  в  различные государственные и 
политические структуры. Активисты-оппозиционеры больше озадачены проблемами 
построения более справедливого общества,  что может объясняться низким уровнем 
социального самочувствия и оценкой возможностей социальной среды. Практические 
действия, связанные с политическим участием респондентов также довольно сильно 
разнятся.  Активисты-сторонники  заняты  различными  проектами  волонтерской 
деятельности  социально-культурной  направленности,  принимают  участие  в 
деятельности молодежных организаций. Активисты-оппозиционеры преимущественно 
прибегают к акциям прямого протестного действия, а также участвуют в подготовке 
петиций. 

Слайд 11

Таким  образом,  повышение  политической  активности  населения  в  нашей  стране 
необходимо осуществлять по направлениям, представленным на слайде.
 
Слайд 12



Таким  образом, проведенное  исследование  помогло  выявить  основные  группы 
молодежи  по  отношению  к  политической  деятельности:  активисты  –  сторонники, 
активисты  –  оппозиционеры  и  аполитичные  граждане.  При  этом  каждому  слою 
молодежи  присущи  определенные  психологические  детерминанты,  которые 
формируют то или иное отношение к проявлению активности в политической сфере. 
Так,  политически  активные  молодые  люди,  сторонники  перспективного  развития 
общества  в  направлении  существующей  модели  политического  устройства  среди 
основных  мотивов  выделяют  стремление  изменить  жизнь  к  лучшему,  веру  в 
собственные силы, стремление повысить уровень политической грамотности. Тогда как 
активисты-оппозиционеры  основными  мотивами  деятельности  считают 
несовершенство  политической  системы  и  стремление  к  кардинальным 
трансформациям,  смене  власти  и  мироустройства.   Предикторами  аполитичности 
можно считать как низкий уровень политической компетенции данной части молодежи, 
так и отсутствие уверенности в том, что они могут изменить сложившийся уклад к 
лучшему. 

Слайд 13

Таким образом, Цель работы достигнута. 

Спасибо за внимание! Доклад окончен.


