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Цель и задачи

Цель работы - проанализировать роль медицинской сестры в оказании 
доврачебной медицинской помощи больным с гипертонической болезнью 
для разработки рекомендаций в данном направлении.

Задачи исследования:
1. Проанализировать зарубежную и отечественную литературу по 

проблеме исследования.
2. Проанализировать причины и факторы риска, способствующие развитию 

гипертонической болезни.
3. Проанализировать роль медицинской сестры в оказании доврачебной 

медицинской помощи больным с гипертонической болезнью сердца.
4. Проанализировать статистические данные по заболеваемости 

гипертонической болезнью за 2020-2022 годы.
5. Разработать рекомендации для среднего медицинского персонала по 

оказанию доврачебной медицинской помощи больным с 
гипертонической болезнью и оформить в виде памятки.
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Заболеваемость гипертонической болезнью по 
данным статистики г. Кузнецка за 2020-2022 гг.
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Половой признак

44%

56%

Мужской Женский
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Возрастные группы

32%

28%

20%

20%

30-39 лет 40-49 лет
50-60 лет старше 60 лет
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Причины и факторы риска, способствующие развитию 
гипертонической болезни

18%

16%

24%

8%

8%

6%

20%

Ожирение

Гиподинамия

Наличие вредных привычек

Злоупотребление приемом лекарственных средств

Наличие заболеваний эндокринной системы

Наличие заболеваний эндокринной системы

Наличие заболеваний эндокринной системы
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Осложнения у больных с гипертонической болезнью

30%

26%

24%

20%

ИБС. Стенокардия
ИБС. Острый инфаркт миокарда
Гемморагический инсульт
Хроническая почечная недостаточность
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Уровень удовлетворённости пациентов качеством 
доврачебной медицинской помощи

86%

14%

Удовлетворены оказанием помощи
Не довольны отношением медицинской сестры
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Желаемые источники получения информации по 
самоконтролю заболевания

60%

40%

Нуждаются в обучении с помощью среднего медицинского персонала
Готовы получать информацию из СМИ и интернет- источников



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10

