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«Сестринский уход при бронхиальной 
астме на стационарном этапе»



 Высокая распространенность и социально-
экономическое влияние бронхиальной 
астмы на жизнь общества и каждого 
пациента обуславливают необходимость 
предупреждения и своевременного 
выявления факторов риска, адекватность 
проводимой терапии, профилактики 
обострений заболевания. И в этом большая 
роль отводится медицинской сестре.

Ф.И.О. 2



Задачи исследования:
Провести анализ научно- теоретических 
источников по статистике заболеваемости в г 
Юрге.
Определить роль медицинской сестры в 
организации помощи пациентам с бронхиальной 
астмой в условиях стационара.
Изучить основные методы сестринского ухода 
при бронхиальной астме.

Ф.И.О. 3



Этиология
Причины точно не известны. Факторы:
Предрасполагающие факторы 
Клинические проявления атопии
Причинные факторы (индукторы)
Усугубляющие факторы 
Триггерные факторы 

Ф.И.О. 4



По этапам развития
Клинико-патогенетические варианты
По степени тяжести
По уровню контроля

Ф.И.О. 5



 обучение больных.
 оценка и мониторинг тяжести БА.
 элиминация триггеров или контроль их 

влияния на течение болезни
 медикаментозная терапия для постоянного 

лечения 
 медикаментозная терапия для купирования 

обострений  
 диетотерапия

Ф.И.О. 6



 научный метод организации и оказания 
сестринской помощи, выполнения плана 
ухода за терапевтическими пациентами, 
исходя из определенной ситуации, в которой 
находятся пациент и медицинская сестра. 

Ф.И.О. 7



 I этап: сестринское обследование (сбор 
информации)

 II этап: определение проблем пациента
 III этап: планирование сестринских вмешательств
 IV этап: реализация сестринских вмешательств
 V этап: оценка эффективности сестринских 

вмешательств

Ф.И.О. 8



Проблема удушья
Проблема дыхательной 

недостаточности
Проблема гипоксии
Проблема кашля с мокротой

Ф.И.О. 9



Ф.И.О. 10

1.Заболевание органов дыхание общая 
старше18 лет
2.Заболивание БА общие
3.Численость население



 Больная Ф., 44 года, поступил в терапевтическое 
отделение. 

 Медицинский диагноз: бронхиальная астма 
атопическая , среднетяжелого течения, обострение.

Выполняя сестринский процесс, медицинская 
сестра выявляет нарушенные потребности и 
проблемы пациента, решая их с учетом 
приоритетности

Ф.И.О. 11



 Вавилова Ю. 58 лет, страдающая БА смешанного 
генеза

 Неотложное состояние – приступ бронхиальной 
астмы.

 Сестринская роль медицинской сестры 
заключается в оказании неотложной доврачебной 
помощи, связанной с ухудшением состояния и 
развитием угрозы для жизни пациента

Ф.И.О. 12



 Мероприятия для снижения воздействия 
аллергенов клещей домашней пыли

 Мероприятия по уменьшению контакта с 
пыльцой

 Мероприятия по устранению контакта с 
аллергенами грибов

 Особенности диеты при различных формах 
БА

Ф.И.О. 13
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