
(СЛАЙД  1)  Уважаемые  аттестационная  комиссия,  однокурсники, 
гости!  Вашему  вниманию  предлагается  дипломная  работа  на  тему 
«Сестринский уход при онкологических заболеваниях молочных желез».

 (Слайд 2) Итак, целью данной выпускной квалификационной работы 
рассмотреть  важные  аспекты,  касающиеся  онкологических  заболеваний 
молочных  желез.  Определить  особенности  ухода  медицинской  сестрой  за 
пациентами  с  раком  молочной  железы  на  различных  этапах  лечения.. 
Благодаря данной цели, можно установить ряд задач.

 (Слайд  3)  Ранняя  диагностика  и  использование  современных 
технологий  в  лечении  онкологических  заболеваний  молочных  желез 
значительно  продлевают  жизнь  больным,  но,  как  показывают 
многочисленные  исследования,  после  завершения  лечения  ухудшается 
качество  их  жизни.  Чаще  всего  это  касается  отдельных  вопросов 
эмоционального,  психосоциального  статуса,  выраженности  стресса, 
депрессии  и  тревожности  на  различных  этапах  лечения.  Поэтому,  роль 
медицинской сестры в жизни таких пациентов имеет огромное значение.   На 
сегодня  единственный  надежный  способ  борьбы  против  рака  молочной 
железы — превентивная диагностика (на доклинической стадии). В случае 
ранней диагностики вероятность полного выздоровления достигает 94%. 

Объект  исследования:  пациент  с  онкологическим  заболеванием 
молочных желез. 

Предмет  исследования:  сестринский  уход  за  пациентом  при 
онкологическом заболевании молочных желез.. .

(Слайд  4) Рак  молочной  железы  -  злокачественная  опухоль, 
развивающаяся из клеток эпителия протоков и/или долек паренхимы железы. 
Различают несколько групп риска заболевания раком молочной железы..

(Слайд 5)  Диагностические обследования производятся различными 
методами.

 Маммография молочной железы
 Ультразвуковое исследование молочных желез;
 Компьютерная  томография  и  магнитно-резонансная 

томография;
 Тонкоигольная аспирационная биопсия;
 Трепан-биопсия;
 Биопсия.

 (Слайд  6)  Выбор  методов  лечения  и  их  комбинаций  определяется 
распространённостью опухолевого процесса,  гистологическим строением и 
характером ее роста.

Определяют такие виды лечения как:



 Лучевая терапия;
 Лекарственная терапия;
 Хирургическое лечение. 

 (СЛАЙД  7)  Под  сестринской  историей  болезни  подразумевают 
данные, которые характеризую состояние пациента. Оно рассматривается с 
субъективного обследования и объективного обследования. Каждый из видов 
имеет свои особенности.

(слайд  8)   План  работы  медицинской  сестры  достаточно 
последователен и обязателен к выполнению. Он содержит такие пункты как:

 Выявление проблем пациента
 Наблюдение за пациентом
 Уход за пациентом
 Работа с родственниками
 Оценка проделанной работы.

(Слайд  9)  На  слайде  представлено  осуществление  деятельности 
медичинской сестры по  уходу за  пациентами.  Оно представлено согласно 
плану, который вы видели на предыдущем слайде.

(Слайд 10)  Далее представим на слайде оценку состояния пациента в 
период лечения.

(Слайд 11) Также приведем на слайде оценку принимаего лекарства.

(Слайд 12)  Таким образом,  мы разработали рекомендации пациенту 
после выписывания из стационара

1. Наблюдение онколога по месту жительства. 

2. УЗИ молочных желез  +  лимфатических  узлов,  органов  малого 
таза, брюшной полости, почек каждые 3 месяца в течении 2-х лет, далее – 
каждые 6 месяцев; с 5-го года – наблюдение ежегодно. 

3. Рентгенография,  маммография,  сцинтиграфия  1  раз  в  год 
(КТ/МРТ – по показаниям). 

4. Явка с результатами УЗИ на контрольный осмотр через 1 месяц.

(Слайд  13)  Актуальность  проблемы  усугубляется  увеличением 
количества случаев рака молочной железы среди женщин моложе 40 лет, так 
как большинство из них относится к социально-активной работающей части 
женского населения. 

Своевременно поставленный правильный диагноз рака груди и вовремя 
назначенная  терапия  позволяют  добиться  более  чем  в  80%  случаев 
пятилетней выживаемости пациенток с раком молочной железы.



Необходимо  отметить,  что  правильно  организованная  сестринская 
деятельность  является  одним  из  важных  компонентов  благоприятного 
течения  раннего  послеоперационного  периода  и  в  ходе  выздоровлении 
больных.  

Подробное  раскрытие  материала  по  данной теме  позволит  повысить 
качество  и  уровень  сестринской деятельности  при  уходе  за  пациентами с 
раком молочных желез.

(Слайд 12) Также укажем использованную литературу.

(Слайд  13)  Таким  образом,  цель  работы  достигнута.  Доклад 
окончен!


