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Цель и задачи

Цель – проанализировать профессиональную деятельность медицинской 
сестры в послеоперационном периоде.

Задачи:
1. дать основные характеристики послеоперационному периоду;
2. определить роль медицинской сестры в послеоперационном 

периоде;
3. определить особенности работы медицинской сестры по 

профилактике осложнений послеоперационного периода.

Объект – послеоперационные мероприятия.

Предмет – работа медицинской сестры при проведении 
послеоперационных мероприятий.



Фазы послеоперационного периода  

Фазы послеоперационного периода

Катаболическая 
(начальная фаза)

Анаболическая 
(последняя)

Фаза обратного
 Развития (переходная 

фаза между 
катаболической и 
анаболической)



Размещение постели в палате
  



Характеристика кадровых ресурсов отделения 
хирургии

  

Наименование должности по штатному 
расписанию

Количество единиц

1. Врачи. 5
2. Средний персонал, в том числе: 8
– Старшая медицинская сестра 1
– перевязочная медицинская сестра 1
– палатная медицинская сестра 7
Младший персонал 4



Квалификация медицинских сестер на 2022 год
  

Имеют категорию Количество человек
Высшая 7
1 категория -
Без категории 1



Стаж работы среднего персонала на 2022 год

Продолжительность стажа Количество человек
До 5 – 10 лет
5 – 10 лет
10 -20 лет
20 – 25 лет

1
-
1
5
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Уход за тяжелыми послеоперационными 
пациентами

• После операции больного мучает сухость во рту, жажда. Сразу после 
операции поить больного не рекомендуется, поэтому для снятия 
ощущения сухости больным дают полоскать рот водой, более тяжелым 
больным протирают зубы, десны, язык ватным тампоном на палочке, 
смоченным водой

Уход за полостью 
рта

• Кожа больного должна содержаться в чистоте, случайно загрязненные 
участки кожи следует обмывать и протирать. Обязательно умывание 
лица и неоднократное мытье рук. Особенно тщательно надо следить 
за состоянием кожи тех поверхностей тела, на которых лежит 
больной, с целью профилактики пролежней

Уход за кожей

• Загрязнение кожи промежности может явиться причиной развития 
ряда осложнений. Под больного подкладывают судно и, поливая 
промежность кипяченой водой или слабым раствором марганца, с 
помощью ватного тупфера обрабатывают промежность и затем 
вытирают ее насухо

Уход за областью 
промежности



Замена постельного белья больному 



Смена нательного белья больному 



Уход за наружными половыми органами 



Помощь тяжелобольному в использовании 
судна и мочеприемника

 



Заключение

1. медицинская сестра почти постоянно находится около пациента, поэтому 
именно она замечает ухудшение состояния пациента и должна в 
критических ситуациях самостоятельно оказать первую помощь (подача 
кислорода, удаление рвотных масс из носоглотки, остановка кровотечения 
прижатием и т. д.).

2. Несмотря на достижения современной медицины, важнейшим вопросом 
хирургии является помощь пациенту после операции. Внедрение 
сестринского процесса определяет план действий медсестры, стратегию, 
направленную на удовлетворение нужд пациента с учетом особенностей 
хирургической патологии. 

3. Результаты работы подтвердили, что важным компонентом медицинской 
помощи при ведении хирургических пациентов является грамотно 
организованный сестринский процесс. Таким образом, цель достигнута, 
задачи работы решены.



БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ!
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