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Цель, задачи, объект и предмет исследования
Цель - социологическая оценка специфики, основных проблем социальной ситуации 
пожилого человека в современной Российской Федерации.

Задачи: 
• Изучение систем категорий, уточнение содержимого понятий социальной науки, 

используемых для исследования социальной ситуации пожилого возраста.
• Разработка теоретического и методологического подхода к социальной оценке 

социальной ситуации пожилого человека в российском трансформирующем 
обществе.

• Раскрыть сущность социальной ситуации пожилого человека и его социальное 
самочувствие в современном российском обществе.

• Выявление адаптивных практик пожилого возраста, применяемых при 
оптимизации социальной ситуации в условиях трансформации общества.

• Определение особенностей социальной политики современного российского 
общества по отношению к старшему поколению и ее направлений его развития.

Объект исследования - пожилой человек, как особая социальная группа людей.

Предмет исследования - социальная ситуация пожилого человека в российском 
трансформирующем обществе.
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Основные результаты исследования, определяющие 
его научное нововведение и вынесенные на защиту

Уточняется понятие «социальное 
состояние» для пожилых лиц, 

подразумеваемое интегральной 
социальной характеристикой, 
отражающей место пожилого 

человека в структуре социальной 
жизни как единство субъективных 

показателей статуса. 

Показано, что государственная 
социально-политическая политика в 

транзитном русском обществе не 
преследует ухудшение состояния 
пожилого населения в социуме. 

Установлено, что формирование 
социальной ситуации в пожилом 

возрасте является следствием 
резкого несоответствия социальных 
ожиданий и ресурсов, необходимых 

для реализации их. 

Выявлены зависимости социальной 
ситуации пожилого возраста от 

мобилизации существующих 
ресурсов, а также результативный 

поиск дополнительного 
материального и социального 

ресурса.

Оказывается, в условиях 
децентрализации в стране 

управления социальной политикой 
региональные аспекты социального 

обеспечения приобретают все 
возрастающее значение в плане 
улучшения социальной ситуации 

пожилого возраста. 
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Самооценка состояния здоровья пожилых людей

 Пожилые 
 

 

 

 

по полу п о  м есту  ж и т ел ь ств а  
мужчины женщин

ы 
город село 

О ч ен ь  х о р о ш ее  (5 ) 0,2 0,6 —  0,3  

Хорошее (4) 7,0 7,4 6,8 5,6 9,1 
У д о в л ет в о р и т ел ьн о е (3) 50,4 48,9 51,1 46,3 56,7 
Плохое (2) 37,9 39,8 37,0 41,6 32,2 
О ч ен ь  п л о х о е (1 ) 4,5 3 ,4 5,1 6,2 1,9 
Средпяя оценка здоровья,      

баллов 
Доля лиц, принимающих 

2,61 2,62 2,60 2,52 2,73 

лекарства      

п р ак т и ч еск и  н е  п о л ьзу ю сь  (5 ) 20,6 23,9 18,9 17,4 2 5 ,5 
н еск о л ьк о р аз  в  м еся ц  (4 ) 18,9 19,3 18,6 17,4 21,2 
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Оценка материального положения семьями с 
пожилыми людьми

 Все 
домо- 
хозяйст- 
ва 

в их составе пожилые люди: 
не 
проживают 

проживают 
смешанные 
семьи  

Пары одиночк
и 

не хватает денег на еду 
хватает денег на еду, но 
покупать одежду, обувь 
сложно 
хватает денег на еду, одежду, 
можем что-то откладывать, 
но этого недостаточно для 
покупки дорогих вещей 
м о ж ем  п о к у п ать  н ек о то р ы е  
д о р о ги е  вещи, но для этого 
приходится Э к о н о м и ть 

8,4 
54,0 
 
 
22,6 

8,4 
 
53,2 
 
 
21,9 

8,5 
49,2 
 
 
27,1 

3,2 
53,7 
 
 
26,3 

12,6 
64,7 
 
 
16,0 

Не испытывают   
сложностей, в большинстве  
случаев могут  п о зв о л и ть  себ е  
к р у п н ы е  п о к у п к и  

11,9 
 
1,1 

13,9 
 
0,8 

13,0 
 
2,3 

13,7 
 
1,1 

0,8 
 
0,8 
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Ответ на вопрос «сколько денег, по вашему мнению, 
нужно жить в среднем...»
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Субъективная оценка качества питания семьями 

 Вceгo В том числе  
 
плохое Удовлетворительное 

 
хорошее 

В с е  д о м а ш н и е х о зя й с т в а 
Н е  и м е ю щ и е  в  с о с т а в е  
пожилых людей 
Имеющие в составе 
пожилых людей 
смешанные семьи пары 
одиночки 

100,0 16,1     61,3  22,7 

100,0 16,5        60,5 22,9 

100,0 15,6        62,1 22,2 

100,0          12,4 62,1 25,5 
 100,0          10,6 62,1 27,4 
 100,0          24,4 62,2 13,4 

 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!
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