
Слайд 1

Уважаемый Председатель и уважаемые члены ГЭК. Вашему вниманию 
предлагается дипломная работа на тему – Анализ динамики 
численности и воспроизводства населения в региональных центрах 
Центральной России.

Слайд 2

Целью данной работы является изучение демографической ситуации и 
анализ демографической программы, который оказывает влияние на 
состояние демографических процессов в регионах Центральной России. Для 
достижения поставленной цели были поставлены следующие задачи.

Слайд 3 

Общее снижение численности населения в региональных центрах 
наблюдалось 1926 году это можно связать с потерей населения в первой 
мировой войне и гражданской войны, гражданское население сокращалось в 
следствии голода. Следующее снижение населения в региональных центрах 
наблюдается в период с 1989 по 2002 год это происходило в основном из-за 
естественной убыли населения, а также в следствии приостановления 
процесса урбанизации проходивший в регионах Центральной России 
интенсивными темпами. Общее увеличение численности населения в 
региональных центрах наблюдалось в период с 1970 по 1989 наблюдается во 
всех региональных, исключение составляет Брянск, который в 1979 году 
показывает резкое снижение населения.

Слайд 4

Региональные центры Центральной России, несмотря на сложившуюся в них 
сложную демографическую ситуацию отличаются по целому ряду 
демографических показателей.  Среди них можно выделить показатели 
общего коэффициента рождаемости и смертности.  Рассмотрев их значения 
за 2018 по 2021 год, мы выяснили, что коэффициент рождаемости и 
смертности уменьшается. Таким образом, естественный прирост населения 
сложился только в Москве и Чебоксарах. Отрицательный естественный 
прирост характерен для всех остальных региональных центров Центральной 
России, наименьшие значения, которого, как и в случае со смертностью 
присущи Москве, Белгороду, а также Чебоксарам, Йошкар-Оле.

Слайд 5



Демографическая политика в регионах Центральной России в течение 
последних десятилетий проводилась в рамках демографической политики 
советского государства, а затем и Российской Федерации. 

Анализируя опыт проведения демографической политики в Центральной 
России можно выделить три основных этапа:

Первый этап начался 8 июля 1944 года с Указа Президиума Верховного 
Совета СССР, положения которого были направлены на поощрение 
многодетных семей и матерей. Были введены меры материального 
стимулирования рождаемости, в том числе пособий по уходу за ребенком, 
30-ти процентной скидки в размере подоходного налога, более ранний уход 
на пенсию и сокращения срока трудового стажа. Все это привело высокому 
уровню рождаемости. Необходимо отметить, что высокая рождаемость во 
второй половине 1940–х – 1950–х годах определялась в основном 
благоприятной для воспроизводства возрастно–половой структурой и 
значительным преобладанием сельского населения. «Сталинская» 
демографическая система материального стимулирования просуществовала 
до начала 1960–х годов.

Второй этап демографической политики был вызван низким уровнем 
воспроизводства населения во многих областях РСФСР, УССР, БССР. Рост 
уровня жизни населения в регионах Центральной и Северо-Западной России 
привел к сокращению потребности городского населения в детях. В стране 
стала преобладать малодетная или среднедетная семья. Все это подтолкнуло 
государство принять ряд мер. 

Третий этап демографической политики берет отсчет от известного 7–го 
послания президента В.В. Путина Федеральному Собранию в 2006 году. 
Именно это послание стало поворотным на третьем этапе. Президентом была 
предложена Программа стимулирования рождаемости, кардинально 
повышено пособие по уходу за ребенком до 1,5 лет. В 2011 году президентом 
Д.А. Медведевым был введен региональный материнский капитал – еще одна 
форма поддержки многодетных семей.

Слайд 6

В целом российская система мер помощи семьям с детьми в настоящее время 
включает ряд пособий и выплат: 

1. Пособие при ранней постановке беременной женщины на учет в 
женской консультации 

2. Пособие по беременности и родам. 
3. Единовременная выплата при рождении ребенка.
4. Ежемесячное пособие по уходу за ребенком до полутора лет.



5. Ежемесячное пособие на ребенка. Назначается по принципу 
малообеспеченности семьи.

6. Единовременное пособие при передаче ребенка на воспитание в семью.

Слайд 7

Помимо федеральных мер, направленных на улучшение демографической 
ситуации в стране. В регионах Российской Федерации помимо федеральных 
мер поддержки семей с детьми осуществляются региональные. Далее 
рассмотрим меры демографической поддержки в Центральной России. 

Из всех территорий изучаемого региона самыми благополучными в 
демографическом отношении является Москва. За последние десять лет 
численность населения Москвы увеличилась на 1 млн 137 тыс. человек и 
составила на 1 января 2020 года 12 678 тыс. человек.

Следующий регион Центральной России, который имеет постоянный 
прирост численности населения – Белгородская область. Однако эта 
тенденция связана с постоянным миграционным приростом. В то же время 
показатель рождаемости в регионе меньше показателя смертности. В области 
действуют национальный проект «Демография» и программа регионального 
материнского капитала. Сумма капитала в области на 2021 год составляет 82 
152 рубля. Эту сумму можно использовать на:

• улучшение жилищных условий 
• погашение кредитов и займов 
• проведение ремонта жилья, где проживает ребенок
• приобретение стройматериалов на строительство жилья для 

проживания ребенка 
• реабилитацию детей-инвалидов 
• образование детей 

Для этой группы регионов демографическая политика направлена на 
сохранение стабильного уровня численности населения.

Слайд 8

В Воронежской области размер регионального капитала один из самых 
больших и составляет 116 868 руб. Капитал представляется на третьего и 
каждого следующего ребенка. Особыми требованиями для получения выплат 
является проживание в Воронежской области не менее года до появления 
ребенка в семье, прожиточный минимум не должен превышать 
прожиточного минимума, установленного в Воронежской области. Средства 
разрешается направлять полностью либо по частям на такие нужды, 
представленные на слайде.



Таким образом, мы видим разные подходы в проведении демографической 
политики в части предоставления регионального материнского капитала. 
Одни регионы проводят политику по сохранению существующей 
демографической ситуации, другие имея тяжёлую демографическую 
ситуацию принимают меры по увеличению численность населения. 
Необходимо отметить также, что за последний год выплаты по данному 
капиталу во многих регионах увеличились.

Слайд 9

Основываясь на результатах исследования, можно с немалой долей 
уверенности предположить возможные риски в ближайшем будущем в 
характере формирования демографического потенциала регионов и их 
центров.  Согласно прогнозам, составленным Федеральной службой 
государственной статистики предположительная численность населения 
регионов Центральной России на 2035 может развиваться по трем вариантам 
(низкий, средний, высокий).

Для изменения сложившейся ситуации в позитивную сторону необходимы 
устойчивое демографическое развитие и принципиально новый социально-
экономический механизм привлечения и закрепления населения на 
территориях. 

На наш взгляд, для этого требуется:

• вести постоянный мониторинг демографической и миграционной 
ситуации в регионах Центральной России;

• сохраняя районные коэффициенты, ввести стажевые надбавки к 
зарплате за выслугу лет работы в субъектах Центральной России 
(это позволит снизить межрегиональные различия в уровне и 
качестве жизни населения);

• формировать высокооплачиваемые рабочие места, которые будут 
снижать отток трудовых ресурсов в более перспективные районы, а 
также стимулировать рост численности населения.

В перспективе доля Москвы и Московской области в ВРП сохранится, доля в 
промышленном производстве увеличится. К 2030 году дифференциация 
между Москвой и остальными регионами по уровню доходов сохранится, но 
разрыв сократится. Взаимодействия внутри Центральной России будут 
реализовываться, прежде всего, по направлениям специализации 
хозяйственной деятельности.

Слайд 10 

Таким образом, Цель работы достигнута. 
Спасибо за внимание! 


