
Слайд 1
Здравствуйте, уважаемые члены аттестационной комиссии!
Тема моей выпускной квалификационной работы -  «УРОВЕНЬ И КАЧЕСТВО 

ЖИЗНИ  НАСЕЛЕНИЯ  КАК  ИНДИКАТОР  СОЦИАЛЬНОЙ  БЕЗОПАСНОСТИ 
РЕГИОНА».

Актуальность  темы  обусловлена тем,  что  в  настоящее  время  оптимальной 
является  политика  обеспечения  социальной  безопасности,  ориентированная  на 
достижение  достойного  качества  жизни,  открывающая  широкие  возможности  для 
сохранения  устойчивого  существования  и  функционирования  социальных  субъектов, 
удовлетворения  и  реализации  необходимых  потребностей  и  интересов,  усиления 
способности государства к эффективному предотвращению или устранению социальных 
рисков.

Таким  образом, уровень  и  качество  жизни  как  выражение  удовлетворенности 
населения своей жизнедеятельностью во многом детерминируется состоянием социальной 
безопасности, условиями, созданными обществом, государством для развития общества, 
реализации его потребностей.

Слайд 2
Целью  работы является  исследование  уровня  и  качества  жизни  населения 

Нижегородской области, применительно к социальной безопасности региона.
Для реализации цели был поставлен и решен ряд задач.
Объектом исследования является Нижегородская область РФ.
Предметом исследования являются уровень и качество жизни населения области.

Слайд 3
В ходе работы было рассмотрено влияние уровня и качества жизни населения на 

социальную безопасность региона.  
Для достижения цели, во второй главе работы подробно рассматривается уровень и 

качество жизни как индикатор социальной безопасности нижегородской области. 
Нижегородская  область  –  один  из  наиболее  экономически  развитых  регионов 

Российской  Федерации.  На  его  долю  приходится  около  1,7  %  совокупного  валового 
регионального продукта России.

В настоящее время Нижегородская область находится на 57-м месте по природно-
ресурсному  потенциалу,  заняла  4  место  в  РФ  по  инновационному  потенциалу,  по 
потребительскому  потенциалу  –  9  место,  по  трудовому,  производственному, 
финансовому, институциональному – 10 место, по туристическому –12.

Таким образом, Нижегородская область в структуре субъектов РФ занимает одно из 
лидирующих  позиций,  интенсивно  развивается  и  улучшает  свои  социально-
экономические показатели. 

Слайд 4
Общая характеристика уровня жизни населения Нижегородской области в 2014-

2016 гг. представлена в таблице на слайде.
Величина прожиточного минимума в расчете на душу населения в среднем за 2016 

год  составила  8822  рубля  (величина  прожиточного  минимума  определяется  и 
устанавливается Правительством Нижегородской области ежеквартально, за год - оценка 
на  основании  данных  за  I-IV  кварталы  соответствующего  года).  При  этом  уровень 
среднедушевых доходов по области в 3,5 раза выше прожиточного минимума. За чертой 
бедности, т.е. с доходами ниже прожиточного минимума, оценочно, по итогам 2016 года, 
находилось 9,8 % населения области, против 9,6% в 2015 году (в течение последних пяти 



лет наибольшее значение данного показателя отмечалось в 2011 году – 12,5%).

Слайд 5
Динамика  прожиточного  минимума  в  Нижегородской  области  за  2014-2016  гг. 

представлена в таблице на слайде.
Прожиточный минимум на душу населения в 2015 году вырос на 1449 рублей по 

отношению к 2014 году, увеличение составило 20 %. В 2016 году наблюдается небольшая 
отрицательная  динамика  показателя  прожиточного  минимума  на  душу  населения  по 
сравнению с 2015 годом (около 1 %). Причиной этого является уменьшения стоимости 
продуктов  питания на 21 руб., услуг – на 15 руб.,  непродовольственных товаров – на 15 
руб. 

Основное  влияние  на  уменьшение  среднегодовой  величины  прожиточного 
минимума  в  2016  году  оказало  снижение  стоимости  картофеля  и овощей 
в потребительской корзине.

Слайд 6
В таблице на слайде приведены показатели прожиточного минимума за 4 квартал 

2016 года.
По  сравнению  с  третьим  кварталом  2016  года  в  среднем  на  душу  населения 

прожиточный минимум снизился на 90 руб. или на 1%, в том числе: для трудоспособного 
населения – на 108 руб., для пенсионеров – на 57 руб., для детей – на 79 руб.

Слайд 7
В  ходе  работы  был  рассмотрено  изменение  индекса  потребительских  цен.  На 

рисунке на слайде представлена потребительская инфляция в Нижегородской области
2014 – 2016 гг., выраженная в %, к предыдущему году.

За  январь-декабрь  потребительская  инфляция  увеличилась  на  5,9% 
к соответствующему  периоду  2015  года  (в  2015  г.  –  на  15,5%).  В наибольшей  мере 
замедлился рост цен на продовольственные товары – за январь-декабрь цены выросли на 
4,3% (годом ранее – на 18,3%).

Такая  динамика  в основном  обусловлена  снижением  цен  на  плодоовощную 
продукцию вследствие насыщения рынка картофелем и отечественными овощами. Так, 
по сравнению с  январем-декабрем предыдущего года цены на картофель снизились на 
37%, на овощи – на 16%.

Слайд 8
В ходе работы нами также было рассмотрено распределение населения области по 

размеру среднедушевого денежного дохода. По  итогам 2016 года 319 тыс. человек или 
9,8%  от  общей  численности  населения  области  имели  среднедушевые  доходы  ниже 
величины прожиточного  минимума  (2015  год  –9,6%).  Дифференциация  населения  по 
уровню доходов в 2016 году сохранилась на уровне предыдущего года и составила 14,6. 
На рисунке на слайде представлено распределение населения Нижегородской области по 
размеру среднедушевого денежного дохода в 2016 году.

В среднем за 2016 год показатели по заработной плате демонстрируют улучшение 
относительно предыдущего года. В номинальном выражении среднемесячная заработная 
плата составила 28171,9 руб., увеличившись на 7% к уровню 2015 года (год назад – 3,8%). 
В  реальном  выражении  заработная  плата  увеличилась  на 1%  (год  назад  отмечалось 
снижение на 10%).

В анализируемом периоде увеличение номинальной начисленной заработной платы 
отмечено  во  всех  наблюдаемых  видах  экономической  деятельности  за  исключением 



строительства, где отмечено снижение на 0,6%. 
Наиболее  высокие  темпы  роста  заработной  платы  отмечены  в  финансовой 

деятельности  (112,7%),  в производстве  и  распределении  электроэнергии,  газа  и воды 
(109,9%). 

Слайд 9
В таблице на слайде представлена среднемесячная заработная плата (по полному 

кругу организаций) в 2016 году, руб.
Таким образом,  подводя  итоги  следует  отметить,  что  показатели  уровня  жизни 

населения Нижегородской области не значительно отличаются от показателей по РФ. 
Наиболее слабым местом, с точки зрения социальной безопасности, является показатель 
дифференциации населения по уровню доходов. Хотя значение данного показателя в 2016 
году сохранилось на уровне предыдущего года и составило 14,6 ,  оно значительно выше 
порогового уровня (8 раз).

Слайд 10
В  ходе  работы  было  рассмотрено  качество  жизни  населения  Нижегородской 

области.
 В таблице на слайде представлен рейтинг регионов Поволжского федерального 

округа по качеству жизни.
Нижегородская область находится на втором месте, после Республики Татарстан по 

Поволжскому федеральному округу с 14 позицией в общем рейтинге регионов РФ в 2016 
году. В  2015 году область занимала 12 место. 

В  целом,  проанализировав  предоставленные  факты можно  сказать,  что  уровень 
жизни  населения  Нижегородской  области  и,  как  следствие,  социальная  безопасность 
региона имеет устойчивое положение. Но, в то же время необходимо обратить особое 
внимание  на  ряд  показателей,  по  которым  область  развивается  со  значительным 
отставанием. Это касается обеспечения безопасности автомобильного движения, развития 
транспортной  инфраструктуры,   медицинского  обслуживания  населения  и   системы 
образования.

Слайд 11
Существует  три  основных  направления  регулирования  уровня  жизни:  Они 

представлены в таблице на слайде.
Названные выше проблемы формирования социальных целевых установок связаны 

преимущественно  с  обоснованием  показателей  народного  благосостояния  для 
завершающего, достаточно отдаленного этапа долгосрочной перспективы. Траектория, по 
которой будет  осуществлен  переход от  сегодняшнего  уровня  к  намеченным целевым 
ориентирам,  станет  определяться  возможностями  повышения  жизненного  уровня 
населения на каждом интервале перспективного периода, а также тем, как процесс роста 
жизненного  уровня  населения  сопрягается  с  решением других  народнохозяйственных 
проблем, в частности, проблем обеспечения сбалансированности экономики и повышения 
ее эффективности.

Слайд 12
Для  повышения  уровня  жизни,  роста  качества  жизни,  обеспечения  социальной 

справедливости  в  субъекте   необходимо  проведение  следующих  мероприятий, 
представленных на слайде.

Реализация  данных мероприятий,  направленных на  повышение  уровня  жизни и 
улучшения  качества  жизни  Нижегородской  области  послужит  повышению  уровня 



социальной безопасности региона в долгосрочной перспективе.

Слайд 13
В  целом  уровень  жизни  населения  Нижегородской  области  и,  как  следствие, 

социальная  безопасность  региона  имеет  устойчивое  положение.  Но,  в  то  же  время 
необходимо  обратить  особое  внимание  на  ряд  показателей,  по  которым  область 
развивается со значительным отставанием.

Для  повышения  уровня  жизни  и  улучшения  качества  жизни  жителей  области 
предложены  рекомендации,  направленные  на  повышение  среднемесячной  заработной 
платы работников бюджетной сферы и отраслей материального производства; создание 
и сохранение рабочих мест в области; развитие человеческих ресурсов; создание здоровых 
и  безопасных  условий  труда;   адресную  социальную  поддержку   бедных  семей; 
обеспечение и укрепление правопорядка, личной и имущественной безопасности жителей 
области;  улучшение  качества  и  повышения  объемов  медицинских  услуг;  развитие 
медицинской  инфраструктуры,  а  также  медицинского  персонала;  социальную защиту 
людей пожилого возраста и инвалидов; улучшение жилищных условий населения.

 Весь  спектр  предложенных  мероприятий  позволит  Нижегородской  области 
улучшить  показатели  уровня  и  качества  жизни  населения,  тем  самым  обеспечить 
социальную безопасность региона в долгосрочной перспективе.

Одним  из  мероприятий,  направленных  на  улучшение  качество  жизни  является 
разработка  мероприятий  по  обеспечению  граждан  доступным  жильем.  Покупка 
современного жилья доступна лишь 7-10 % наиболее обеспеченных граждан. В целях 
формирования  рынка  доступного  жилья  требуется  комплексное  решение  вопросов, 
связанных  с  увеличением  платежеспособного  спроса  населения  на  жилье,  на  основе 
развития долгосрочного жилищного кредитования под низкие проценты и увеличения 
объемов жилищного строительства. Т.е. необходимо решать следующие задачи: развитие 
долгосрочного жилищного кредитования граждан, в том числе ипотечного кредитования, 
расширение мер по оказанию помощи тем категориям граждан, которые нуждаются в 
особой поддержке, в том числе молодым семьям.

Таким образом, Цель работы - исследование уровня и качества жизни населения 
Нижегородской  области,  применительно  к  социальной  безопасности  региона  – 
достигнута.

Спасибо за внимание! Доклад окончен.


