
Доклад

В настоящее время особо актуальна  проблема деградации института 

семьи,  фиксируемая многими современными исследователями.  По данным 

Федеральной  службы  государственной  статистики,  каждый  второй  брак 

распадается.  Несмотря  на  то,  что  различные  детерминанты,  будь  то 

экономические,  психологические,  культурные,  политические  и  др. 

исследованы  достаточно  полно,  важнейший,  на  наш  взгляд,  фактор 

сплочённости семьи, изучен в недостаточной степени. В свою очередь, факт 

сплочённости  семьи  также  подвержен  влиянию  внешних  факторов, 

выявление которых и является нашей целью. 

Таким образом, цель исследования – выявить факторы сплочённости 

семейной системы. Объект, предмет и задачи исследования вы можете видеть 

на экране. В рамках исследования была выдвинута одна гипотеза, а именно: 

сплочённость  семьи  взаимосвязана  с  удовлетворённостью  браком, 

особенностями общения между супругами,  распределением ролей в семье, 

семейными установками в супружеской паре; при этом характер и теснота 

взаимосвязи,  а  также  особенности  восприятия  супружеских  отношений  у 

мужчин  и  женщин  различны.  Методологическую  основу исследования 

составил  системный  подход  к  изучению  семьи,  представленный  такими 

авторами  как  А.Я.  Врага,  А.В.  Черников,  А.  Аккерман,  М.  Боуэн,  С. 

Манухин).  Эмпирическая  основа  исследования  составляет авторское 

социологическое исследование, в котором приняли участие 15 супружеских 

пар в возрасте от 30 до 40 лет. Структура ВКР состоит из введения, двух 

глав, заключения, списка литературы и приложений.

Разрешите  перейти  к  основным  результатам  исследования.  Понятие 

сплочённости   рассматривалось  нами  как  социально-психологическая 

характеристика  малой  группы,  которая  характеризует  единство  членов 

группы,  теснота  и  устойчивость  межличностных  отношений,  степень 

эмоциональной привлекательности группы для её членов. В свою очередь, 

изучение  сплочённости  предполагает  изучение  следующих  характеристик: 



лидерство  в  семье,  контроль,  дисциплина,  семейные  роли  и  правила, 

эмоциональная  связь,  семейные  границы  (внешние  и  внутренние), 

особенности принятия решений в семье и др. 

Эмпирический  анализ  сплочённости  семьи  проводился  с 

использованием различных опросных методик, среди которых тест Олсона, 

тест-опросник  удовлетворённости  браком,  разработанный  факультетом 

психологии  МГУ,  а  также  измерение  установок  в  семейной  паре, 

разработанный  кафедрой  социальной  психологии  МГУ.   Таким  образом, 

эмпирический анализ показал, что уровень сплочённости в женской группе 

выше,  чем  в  мужской.  Процентное  распределение  семей  по  уровню 

сплочённости  фиксирует,  что  лидируют  семьи  со  связанным  уровнем 

сплочённости. В свою очередь, удовлетворённость браком выше у женщин, 

чем у мужчин. Процентное распределение удовлетворённостью браком семей 

в целом Вы можете видеть на экране. Что касается распределения ролей, то 

данные процентного распределения Вы можете видеть на экране. 

Таким образом:

1. Мужчины оценивают семейную сплочённость ниже, чем женщины

2. Процентное  распределение  показывает,  что  мужчины  чаще,  чем 

женщины  оценивают  свой  брак  как  «скорее  благополучный»,  в  то 

время как  женщины склоны оценивать  как  «переходный» и  «скорее 

неблагополучный»

3. Существует  сильная  связь  между  удовлетворённостью  браком  и 

уровнем сплочённости (р≤0,01).

4. Ролевое распределение значимо влияет на сплочённость в основном в 

вопросе материального обеспечения семьи 

Таким образом, гипотеза исследования подтвердилась. 

Спасибо за внимание!


