
Здравствуйте, уважаемые члены аттестационной комиссии!
Тема  моей  выпускной  квалификационной  работы  -  «Формирование здорового 

образа жизни детей  как  направление образовательной  политики   (на примере 
деятельности МБОУ  "Центр  образования села Амгуэмы"  городского  округа 
Эгвекинот Чукотского автономного округа России)».

Актуальность  темы  обусловлена тем,  что  в  современной  России проблема 
здорового образа жизни школьника приобретает  обостренный  социальный  характер. 
Это происходит  в  такой  степени,  что в  обществе все чаще говорят  о нарастании 
угроз  в  жизнедеятельности детей,  оказавшихся наиболее незащищенной  частью 
населения под натиском ускоряющихся общественных изменений. 

Целью  работы является  изучить  основные  направления  государственной 
образовательной  политики по формированию  здорового образа жизни (на примере 
деятельности МБОУ "Центр образования села Амгуэмы").

Для реализации цели был поставлен и решен ряд задач.
Объектом исследования является государственная образовательная политика по 

формированию здорового образа жизни детей.
Предметом  исследования  являются  основные  направления  государственной 

образовательной  политики по формированию  здорового образа жизни (на примере 
деятельности МБОУ "Центр образования села Амгуэмы").

В  ходе  работы  были  рассмотрены  теоретические  основы  государственной 
образовательной политики по формированию здорового образа жизни 

Для достижения цели, во второй главе работы производится анализ  основных направлений 
государственной  образовательной  политики по формированию  здорового образа жизни (на 
примере деятельности МБОУ "Центр образования села Амгуэмы").

В  ходе  данной  работы  подробно  рассмотрена  сфера образования детей 
Чукотского автономного  округа России,   а  именно  нормативно-правовая база, 
состояние, проблемы.

В  настоящее время в  Чукотском  автономном  округе функционирует  81 
организация,  осуществляющая образовательную  деятельность,  из  них  77 
образовательных организаций и 4 организации, осуществляющих обучение.

Уровень  обеспеченности детей  в  возрасте от  двух  до семи лет  местами в 
дошкольных  образовательных  организациях  Чукотского автономного округа 
составляет  100%  от  числа детей,  нуждающихся в  местах  в  дошкольных 
образовательных организациях.

Количество обучающихся в  общеобразовательных  учреждениях  в  2014-2015 
учебном году составляло 7 191. 

Количество обучающихся в профессиональных образовательных организациях в 
2014-2015 учебном году составляло 1001.

Ежегодно в  мае проводятся мониторинговые исследования качества 
полученных  знаний  обучающихся первых  классов  по трём  общеобразовательным 
предметам: русский язык, математика и чтение (окр.мир).

С  2011  года в  школах  округа началась  работа по введению  нового 
федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования (ФГОС  НОО).  В  2014  году  удельный  вес  численности учащихся 
организаций  общего образования,  обучающихся по федеральному  государственному 
образовательному  стандарту  начального общего образования составил  100%,  по 
федеральному  государственному  образовательному  стандарту  основного общего 
образования (опережающее внедрение)  составил  –  13,9%.  Доля педагогических 
работников  общего образования обучившихся по программам,  обеспечивающим 
реализацию федеральных государственных образовательных стандартов, составила 92% 
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от общего количества педагогических работников.
Все дошкольные образовательные организации приняли участие в федеральном 

мониторинге условий  реализации федерального государственного образовательного 
стандарта дошкольного образования (ФГОС ДО).

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Центр 
образования села Амгуэмы»  создано на основании постановления Администрации 
Иультинского муниципального района от  14  апреля 2008  года №  22  «О 
реорганизации в  форме слияния образовательных  учреждений  села Амгуэмы», 
постановления Администрации Иультинского муниципального района от  16  ноября 
2011 года № 53-па «О создании муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения «Центр образования села Амгуэмы».

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Центр 
образования села Амгуэмы» является некоммерческой образовательной организацией, 
осуществляющей на основании лицензии образовательную деятельность.

В состав МБОУ «ЦО с. Амгуэмы» в качестве структурного подразделения входит 
дошкольное отделение.

В МБОУ «ЦО с. Амгуэмы» функционирует группа временного пребывания детей 
в возрасте от 4 до 18 лет, находящихся в трудной жизненной ситуации, детей-сирот и 
детей,  оставшихся без  попечения родителей.  Деятельность  группы  временного 
пребывания и зачисление в  неё  регламентируются соответствующим  локальным 
нормативным актом. Предельная наполняемость группы временного пребывания – 15 
человек.

В центре образования работают 64 сотрудника, из них педагогических работников 
– 32.

Программа развития центра образования –  это документ  определяющий 
стратегию  развития общеобразовательной  организации.  Программа является 
преемственной  по отношению  к  программе развития центра образования до 2015 
года.

Программа направлена на создание условий,  необходимых  для реализации 
федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного,  начального 
общего, основного общего и среднего общего образования.

Цель Программы: совершенствование образовательного пространства в условиях 
комплексной  модернизации образования для обеспечения нового качественного 
образования в  соответствии с  образовательными потребностями и возможностями 
обучающихся.

Все направления воспитания и социализации важны,  дополняют  друг  друга и 
обеспечивают развитие личности на основе отечественных духовных, нравственных и 
культурных традиций. Приоритетным направлением в 2017 учебном году, как и в 2015-
2016 учебном году будет являться формирование  здорового образа жизни детей. 

Комплексная программа «ШКОЛА   ЖИЗНИ»  состоит  из  7  подпрограмм, 
соответствующих 7 приоритетным направлениям воспитательной работы.

Реализация программы  осуществляется одновременно во всех  возрастных 
группах  с  учетом  их  возрастных  особенностей  (физических,  интеллектуальных, 
психологических) и оказывает воспитательное воздействие, как на весь коллектив, так 
и на отдельную взятую личность ребенка.

Большое  значение  придаётся  сохранению  здоровья  педагогов  и  сотрудников 
школы. Ежегодно педагоги школы проходят медосмотр и диспансеризацию.  Участвуют 
в Днях здоровья совместно с учащимися и их родителями.

Программа «Будем здоровы!», носящая комплексный характер, может и должна 
объединить  усилия педагогов,  администрации,  школьной  медицинской  сестры, 



психолога,  самих  учеников  в  деле поддержания здорового образа жизни и 
физического развития детей.

Цель  Программы:  формирование знаний,  установок,  личностных  ориентиров 
обучающихся, их родителей и педагогов, обеспечивающих сохранение и укрепление 
физического и психологического здоровья как  одного из  ценностных  составляющих, 
способствующих познавательному  и эмоциональному  развитию ребенка,  достижению 
планируемых результатов освоения программ общего образования.

Анализ  деятельности  исследуемого  объекта  показал  сформированность  системы 
формирования здорового образа жизни детей села Амгуэмы.

Государственная образовательная политика по формированию здорового образа 
жизни в нашей стране требует совершенствования.

Исследования  ВОЗ  в  этом  направлении  привели  к  выявлению  следующих 
статистических цифр. Здоровье человека на 50-55% зависит от образа жизни, на 20-23% 
— от наследственных факторов, на 20-25% — от факторов экологии и только на 8-10% 
— от медицины и здравоохранения.

Конечно, для рационального использования путей формирования здорового образа 
жизни, требуется задействовать все возможные методы. Формирование ЗОЖ является не 
только задачей здравоохранения, как уже было сказано выше, но и задачей образования, 
а также семейного воспитания и личного примера, а также задачей социальной защиты.

Предложенный  нами  Педагогический  инновационный  проект 
«Здоровьесбережение в начальной школе», который направлен на проблему сохранения 
и  укрепления  соматического,  психического  здоровья  обучающихся,  овладения  ими 
образовательными  компетенциями  при  постоянном  повышении  сложности 
образовательных  программ  и  образовательных  стандартов,  позволит  оптимизировать 
систему  реализации  здоровьесберегающих  технологий  в  «Центре  образования  села 
Амгуэмы», что позволит качественнее поднять уровень формирования здорового образа 
жизни детей в данном муниципальном образовании.

Таким образом, Цель работы - изучить основные направления государственной 
образовательной  политики по формированию  здорового образа жизни (на примере 
деятельности МБОУ "Центр образования села Амгуэмы") – достигнута.

Спасибо за внимание! Доклад окончен.
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