
Уважаемый Председатель и уважаемые члены ГЭК. Вашему вниманию 
предлагается дипломная работа на тему – ТЕМА.

Цель настоящей работы – анализ и тщательное изучение, предусмотренного 
законодательством института медицинской помощи в Российской Федерации как 
вида социального обеспечения, а также выработка предложений по его 
совершенствованию. 

Поставленная цель предопределила необходимость решения следующих задач:

1. Рассмотреть понятия, правовые основы и юридическая природа 
конституционного права на охрану здоровья и медицинскую помощь.

2. Изучить права отдельных категорий граждан в сфере охраны здоровья и 
оказания медицинской помощи.

3. Проанализировать правовое регулирование прав граждан на охрану 
здоровья и медицинскую помощь.

4. Исследовать механизм реализации права на охрану здоровья и 
медицинскую помощь.

5. Изучить современные гарантии обеспечения права на охрану здоровья и 
медицинскую помощь.

6. Рассмотреть современные механизмы защиты права на охрану здоровья и 
медицинскую помощь.

Право на медицинскую помощь является одним из основных прав человека, 
которое необходимо для реализации других прав. Государство должно 
обеспечивать надлежащую правовую регуляцию и защиту этого права, так как 
здоровье граждан является важной составляющей национальной безопасности 
страны.

Согласно праву на медицинскую помощь, каждый гражданин имеет право на 
полный объем медицинского обслуживания за бесплатно, а также возможность 
использовать платные медицинские услуги и другие услуги, предоставляемые по 
договору добровольного медицинского страхования. Это означает, что право на 
медицинскую помощь дает возможность использования двух различных правовых 
механизмов - бесплатно и за оплату, имеющих некоторые отличия между собой.

Так, получение бесплатной медицинской помощи, возможно не любым лицом, 
законодатель предусматривает, что медицинская помощь на бесплатной основе 
может быть оказана только тем гражданам, которые являются застрахованными в 
системе обязательного медицинского страхования. Подтверждающим документом 
такого страхования выступает полис, который гражданин должен предъявлять 
при любом обращении в лечебное и медицинское учреждение.

Таким образом, как мы видим, каждый вид медицинской помощи оказывается на 
собственных условиях. Следует также отметить, что порядок оказания каждого из 
рассмотренных видов медицинской помощи регламентируется специальным 



нормативно-правовым актом, в которых подробным образом расписаны все 
условия оказания медицинской помощи.

Возможность получения качественной медицинской помощи и защиты здоровья 
можно реализовать и через выполнение процедуры диспансеризации и 
медицинских осмотров, в соответствии со статьей 46 Федерального закона «Об 
основах охраны здоровья граждан в РФ». Она включает комплексное 
исследование для оценки текущего состояния здоровья и выявления хронических, 
неинфекционных заболеваний на ранних стадиях. С 2013 года диспансеризация 
была включена в единую систему ОМС, что позволяет своевременно выявлять 
различные заболевания, некоторые из которых могут проходить без симптомов. 
Особенно эффективна эта процедура в процессе выявления онкологических 
заболеваний.

Тем не менее, право на охрану здоровья и медицинскую помощь является важным 
и неотъемлемым правом каждого человека, которое должно гарантироваться 
государством. Реализация права на охрану здоровья и медицинскую помощь 
требует системного подхода и усилий всех участников здравоохранения для 
обеспечения доступности, качества и безопасности медицинских услуг.

Таким образом, получается, что на сегодняшний день существует большое 
множество проблем, которые не позволяют гражданам, застрахованным в системе 
ОМС России в полной мере пользоваться всеми предписанными Законом об ОМС 
правами и реализовывать их при получении медицинской помощи. Эффективная 
реализация права на медицинскую помощь и охрану здоровья является 
неотъемлемой составной частью социальных обязательств государства. Успешное 
функционирование этого механизма приводит к повышению продолжительности 
жизни, сокращению медицинских ошибок и улучшению общего качества 
медицинского обслуживания. Важным приоритетом правительства должно стать 
улучшение доступности и качества медицинской помощи, особенно в удаленных 
регионах страны.

В настоящее время все больше внимания уделяется защите здоровья населения во 
всем мире. Здоровье приобретает ключевое значение в обеспечении безопасности 
людей, соответственно, активно разрабатываются стратегии развития системы 
защиты здоровья. Законодательно установлены гарантии, призванные обеспечить 
право на медицинскую помощь и охрану здоровья. 

В современных условиях юридические гарантии играют особую роль в 
обеспечении прав и свобод человека. Они оказывают непосредственное влияние 
на процесс реализации индивидуального статуса и имеют прямую связь с 
деятельностью государственных органов власти в сфере правоприменения.

Анализ материалов судебных дел позволил вывить несколько проблем, которые 
имеют место быть при оказании лекарственной помощи. Так, в первую очередь 
следует указать, что довольно распространены случаи, при которых требуемое 



гражданину лекарственное средство отсутствует в аптеке, предоставляющей их 
бесплатно. При таком раскладе граждане либо должны ждать поступления 
лекарственного средства в течение 10 рабочих дней, что грозит 
неблагоприятными последствиями для их здоровья, поскольку некоторые 
препараты и вовсе нельзя прерывать при их применении. Либо же гражданин 
приобретает лекарственные препараты за свой счет и это ответственно отражается 
на его материальном положении. В судебной практике, конечно, имеют место 
быть случаи, когда гражданин, приобретя лекарственный препарат за свой счет, 
впоследствии взыскал его стоимость путем обращения в суд. Но судебную защиту 
следует рассматривать как крайнюю меру. Кроме того, обращаясь в суд человек, 
также тратит свое время, волнуется, что тоже может негативно отразится на его 
здоровье, особенно учитывая тот факт, что у него имеется заболевание.

Изложенное позволяет говорить о том, что действующее законодательство 
нуждается в совершенствовании и внесении в него изменений, которые бы 
урегулировали данный проблемный вопрос.

Таким образом, в настоящее время, для обеспечения гарантий правовой защиты 
здоровья граждан, в сфере здравоохранения проводится работа по улучшению 
законодательства. Следует отметить, что данная работа направлена на 
закрепление правовых механизмов и методов, которые помогают усилить 
положительные факторы, способствующие воплощению конституционных прав 
граждан на медицинскую помощь и охрану здоровья в современных условиях.

Таким образом, проведенный анализ, показывает, что право на охрану здоровья и 
медицинскую помощь может быть реализовано различными способами. Но при 
этом основным шагом в реализации рассматриваемого права выступает 
обращение к врачу или в медицинскую организацию. При этом важно учитывать, 
что гражданин в рамках обязательного медицинского страхования вправе 
получить один из видов медицинской помощи: первичная медико-санитарная 
помощь специализированная, в том числе высокотехнологичная, медицинская 
помощь скорая, в том числе скорая специализированная, медицинская помощь, 
паллиативная медицинская помощь.

Учитывая важность рассматриваемого права, законодатель предусматривает ряд 
гарантий права на медицинскую помощь и охрану здоровья. Если же данное 
право нарушается, то гражданин вправе прибегнуть к различным способам 
защиты данного права.

Таким образом, Цель работы достигнута.  Спасибо за внимание! 


